
令和７年４月８日 

中央区立銀座中学校 

生活指導部 

本校の学校生活について 

 

１ 登校 

・開門は８：００です。ただし、部活動の朝練習は顧問から集合時間を伝えます。 

      ・８：２０（予鈴）までには教室に入り、着席をして銀座タイムの準備をします。 

   ・８：２５が本鈴です。この時間に着席していないと遅刻となります。 

      ・自転車での登校は禁止です。 

（乗ってきた場合は、その自転車を学校で保管し保護者による引き取りとします。） 

・パウパウアクアガーデン前の道路は、ガードレールのある歩道側を登下校通路とします。 

２ 出欠席・遅刻などの連絡 

・欠席、遅刻の連絡は Tetoruにて８：０５までに保護者の方が行ってください。 

(８：１０から職員打ち合わせになります。) 

   ・担任の教員が８：２５に健康確認とともに出欠を確認します。 

３ 銀座タイム（８：２５～３５）、朝学活（８：３５～４０） 

      ・銀座タイムの時間は、読書や与えられた教科の課題を行います。読書をするための本は各自で用意して

ください。朝学活では、担任より本日の予定などの連絡、貴重品の回収（定期券など）を行います。 

４ １時間目の準備･着替え・教室移動など 

      ・朝の学活が終わり次第、１時間目の準備をし、必要があれば他の教室へ移動します。                

・１時間目が体育の場合、朝学活終了後に、男子は教室、女子は更衣室で着替えます。 

５ チャイム着席 

      ・始業のチャイムが鳴る前に席に着き、授業が始められる状態にします。 

（教室移動の時も同じ）                      

６ 下 校 

      ・許可のない生徒は、速やかに下校します。部活動等の最終下校時刻は１８：３０です。 

７ カバン  

   ・男女とも本校指定の鞄（リュック型）を使用します。 

８ 貴重品 

      ・原則として金品は持って来てはいけません。やむを得ない事情により持ってくる場合は担任に預けます。 

（貴重品袋に回収） 

９ 持ち物 

      ・学校生活に必要のない物や危険な物は、持ってきてはいけません。それらを持ってきた場合は、学校で

保管し保護者による引き取りとします。 

例）お菓子類・携帯電話・カメラ・音楽端末・ゲーム機・カードゲーム・漫画・はさみ等刃物類 

   ・水筒は年間を通じて許可をしています。休み時間と放課後の活動時の飲用を認めています。 

    中身は水、お茶類、スポーツドリンクです。ペットボトルのままではなく必ず水筒に移して持参し

て下さい。感染症予防のため他の人にあげない・回し飲みしないようご指導お願いします。 

   ・腕時計は着用してもかまいません。体育の授業などで外した場合は無くさないようにしてください。 

 

 



10 教科書、ノートについて 

      ・置いていってもよいと許可されている教科書、資料集、その他の学習用具は、教室のロッカーに整理し

て置きます。 

・ノートの種類は各教科で最初の授業で指示します。 

・文房具の決まりはありませんが、授業に影響のない範囲とします。 

11 生徒手帳 

      ・４月中旬に証明写真の撮影を行った後、割印を押して配布します。 

   ・今年度よりカード型になりました。事前の連絡は Tetoruにてお知らせください。 

12 服装、身だしなみ（冬服）  

服装の移行期間は原則ありません。季節にあった服装を考えて着て下さい。 

      ＜服 装＞ 

   ・本校指定のブレザー型標準服(Ⅰ型、Ⅱ型、Ⅲ型)と指定のワイシャツ、ネクタイを着用し、 

ワイシャツの下には、下着を着てください。スカートの丈は膝が隠れる程度の長さにしてください。 

   ・Ⅰ型、Ⅲ型の標準服には装飾のない黒いベルトを着用して下さい。 

   ・夏の標準服は、上は学校指定のポロシャツ、下は夏用標準服です。ポロシャツは袖出も可とします。   

＜セーター、ベスト＞ 

      ・着用する場合は本校指定のセーターのみ可とします。 

   ＜マフラー、手袋＞ 

      ・色や形など指定はありませんが、派手でない物にしてください。 

   ＜コート＞ 

      ・学校指定の物はありませんが、色は派手でない物とします。 

   ・コートの種類は、標準服に合うようなものとし、Ｐコート、ダッフルコート、スクールコートを 

推奨します。 

   ＜靴・上履き＞ 

   ・通学用の運動靴は色の指定はありませんが、動きやすく標準服に合ったものとし、革靴を使用する場合

は黒とします。 

   ・上履きは本校指定の学年カラーものを履きます。 

・靴下の色は白で、刺繍はワンポイントまでとします。踝がかくれる長さにしてください。 

      ＜頭 髪＞ 

    ・男女とも中学生らしい頭髪でお願いします。髪染め、整髪料などの使用は禁止です。 

    ・髪が肩についたらまとめてください。前髪で目が隠れないようにしてください。 

・髪をまとめるゴムの色は、黒・紺・濃い茶色です。 

      ＜飾 り＞ 

    ・ブレスレット、ネックレス、イヤリング、ピアス等、飾りはつけないでください。 

13 部活動 

      ・入学後、部活動説明会を経て、仮入部に参加した後に正式入部となります。 


